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L’ occhio vuole la sua parte

Un codice dei colori per i non vedenti
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ABSTRACT. “L’occhio vuole la sua parte”, mi diceva Pilat iome € di fantasia) mentre insieme cercavamo di
costruire una descrizione adatta ai non vedehtiS#n Giorgio e il drago” di Masaccio.
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“L’occhio vuole la sua parte”, mi diceva Pilar fibme ¢ di fantasia) mentre insieme cercavamo diwos una
descrizione adatta ai non vedenti del “San Gioegiadrago” di Masaccio.

Pilar € una ragazza cieca secondaria, ricorddoric@nche se mi riferisce che nei suoi sogni lera
appaiono “metallici” e “fosforescenti”, e ha laatw con me nel 2004, straordinaria collaboratrica]a
costruzione del primo prototipo di tavolette inregdi un codice dei colori per non vedenti. Ha prparte
anche ad una lezione del mio corso di Etnosciesahtema “| colori del buio” che ho tenuto a Ca’'sEari
nell’anno accademico 2004/05.

Il corso, su uno dei temi piu frequentati e ancimaiganti dell’etnoscienza, mirava a verificare la
convinzione diffusa che nella nostra cultura occidke ormai I'idea del colore si era trasformatainconcetto
astratto: non € cosi. E questo ci ha consentifiotare avanti il progetto di costruzione di unicedulturale
dei colori per i ciechi primari e secondari.

La conferma che la percezione del colore, anche petsone normovedenti, si struttura a partirdata
esperienziali, emozionali, mnestici, e che dungue cié una totale differenza tra le modalita checoorono a
costruire linventario culturale dei colori tra vatti e non vedenti € assai importante:siaestesiapuo’
funzionare, e di fatto funziona per entrambi. Di gano (siamo: io, Pilar, un amico tiflologo ciepdmario)
partita per costruire unodice sinestesico dei colori condiviso allo stesswdo tra non vedenti primari e
secondari e vedenti.

Perché sinestesico? Intanto la psicologia dellagzone cominciava a spogliare la sinestesia dela
veste di eccezionalita (la “malattia di Kandinsléfa in realta un fatto comune), e poi Pilar stessaonfermo
nella convinzione che quella fosse la strada gidatpercorrere quando mi disse che il primo sehgsostera
sviluppato in lei dopo la perdita della vista et@sl olfatto .

(si veda in “Ulisse” 07/11/200e basi comuni di vista e olfattQ’e tra i tanti saggi di neuroscienze che
ormai escono sul tema della Brain Plasticity si’geggere il divulgativo Train Your Mind. Change Your
Brain, di Sharon Beagley, Ballantine Books, New York, 2007

Odorare il cielo, ascoltarne il suono, sentirlo sod le dita. In ordine: odorare, ascoltare, toccare.

Il punto di partenza non poteva essere ch@decezione culturaledel colore (non quella fisica o
neurofisiologica) come la sola adatta alla costmidi un codicattivo in cui il soggetto non vedente potesse
mettere in gioco tutti i sensi “normali” (non migge la definizione di “sensi residui”, e ho appreke non ci
sono “sensi compensativi”. Vedi i numerosi articglil’argomento in"Tiflologia per l'integrazionela rivista
della Biblioteca Italiana Ciechihel processo sinestesico che lo vede partecifenab.

A confortare la scelta sta lo studio etnosciertiifit Brent Berlin e Paul Kay (lidem, 196Basic Color
Terms Berkeley, University of California Press; mollirane sono seguiti sul’argomento, fondamentadiviori
di Conklin, ma per il mio lavoro iniziale quelloadto era necessario e sufficiente). | due studiosiizzarono i
cromonimi in uso in diverse culture, partendo dalbamstatazione che i membri di ognuna condividevama
medesima visione del colore, segmentavano ciogéttre in modo simile in alcune aree fondamenthb c
oramai sono comuni a tutte le culture e che var@adue a undici. Per di piu ilfuocodi un colore, cioe il suo
punto di saturazione, appare ampiamente condivedta mimensione culturale. La sequenza delle aree é
culturalmente ordinata e governata da un princguiolutivo: dal primo stadio a dusplori (nero/bianco) si
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passa ad un secondo staftiasso), ad un terzdgiallo/verde), ad un quartgblu), ad un quintdmarrone), infine
ad un sesto stad{wiola/rosa/grigio/arancione).

Ulteriori ricerche degli stessi studiosi e di afiartarono a ridefinire, senza tuttavia invalidaid@uadro
esposto (alcune culture, ad esempio la giapponeseglistinguono iblu e il verde si trovano cioe nello stadio
del “blerde” come si dice in etnoscienza, corrispenmte grosso modo al nostiarchesg, che & quello che
abbiamo deciso di adottare per la costruzione detgdevicein legno e del conseguente procedimento di
associazione sinestesica di odori, suoni e penseajiche.

Devo precisare una cosa importante: I'opzione pemércezione culturale del colore &€ motivata
prioritariamente dalla considerazione, maturataléaedo e interrogando non vedenti primari, cheeitcorso
scelto per la costruzione del codice degldici colori di basecoincide di fatto con il percorso che i non vedenti
compiono per costruirsi I'idea del “loro” colore mferito. Non un procedimento studiaper i ciechi maconi
ciechi, il cui apporto é stato e sara fondamentategni ulteriore sviluppo del procedimento.

Prima di passare alla descrizione deliceprototipo e del suo uso iniziale, occorrono ancaane
precisazioni.

Il codice aundici colori( e la sua estensioretrentatrein via di realizzazione attraverso I'aggiunta dell
“sfumature” piu chiaro, piu scuro per ciascuno s, la base per la selezione dei colori che ho amoéda
Munsell Chart), come tutti i codici,@nvenzionale arbitrario come dimostra la sua motivazione culturale (del
resto la prima scomposizione dello spettro solaesgntata da Newton nel 1669 comprendgmgue colori,
rossq giallo, verde, blue viola; nel 1671 furono aggiuntidrancione e findaco a raggiungere il numero di
sette numero carico di significati simbolici nelle nstulture; in realta sappiamo bene che lo spstifare &
un continuumsegmentabile in migliaia di sfumature). Propricsia convenzionalita e arbitrarieta, diciamolo
pure, la suaulturalita, ci consente I'associazione con altri codici akabe culturali come quelli degiidori (e
sapori), come con codici, come quello dei colori, in cmatura” e “cultura” si incrociano, suonj e le
percezioni tattili.

A questo punto ci attende un lungo e paziente abrricerca etnolinguistica e di psicologia della
percezione per far si che adni coloresia sinestesicamentassociatauno ed un solo odore, uno ed un solo
suono, una ed una sola percezione tattile per diwersa cultura secondo quanto avviene pressappoco nella
trascrizione delle lingue in cui I'lPA (InternatiahPhonethics Alphabet) si ispira al principiowti suono, un
segno. Questo dato e ovviamente fondamentale per la dmasita del codice sinestesico e dovra
necessariamente prendere in considerazione leetitfe culturali ( per intenderci e per fare un ssempio, il
caso citato del “blerde” nella cultura giapponese).

Il primo device costruito € costituito da trentatre tavolettdeigno di cm.4 X cm.8 (una misura scelta
insieme al tiflologo) che ripetono su tre file cemiite in un vassoio pure di legno aperto sul lateriore, tre
serie degliundici colori basela superficie di ciascuna tavoletta € semplicemaméstita da una carta adesiva
(seta per il viola!) degli undici colori, e portal snargine inferiore sinistro un contrassegno aptice identifica
il colore. In un primo tempo tale contrassegnoastituito da una figura geometrica (triangolo, dpa&o ecc.)
che é poi stata sostituita da un codice a purttpdiBraille, poiché mi avvertiva il tiflologo chera “rischioso”
proporre forme geometriche gia note: il colore patissarsi percettivamente ed essere identificatne forma,
facendo cadere il procedimento sinestesico. Abbiaostruito allora un codice convenzionale a pehgé
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identifica ciascun colore e che permette con I'agt di altri punti in posizioni determinate, ddioare “piu
chiaro”, “piu scuro”. Abbiamo scartato I'ipotesidprodurre in alfabeto Braillé nome del colorgoiché questa
scelta avrebbe compromesso la possibilita di cocameifacilmente tra non vedenti di lingue diveestanche
perché sarebbe risultato impossibile I'adattameetaodice a punti ad esprimere altre sfumatucmltire.

Il passo successivo € stato quello di associaraszuno degli undici colori la percezione olfattiga
aptica di unasostanzaancora una volta non uriarma): ad esempio ihero & stato associato all'odore e alla
percezione tattile dicarbone sminuzzato. Piu complessa € risultata I'assoamziael suono molto
“artigianalmente” abbiamo proceduto in via provviaacon I'associare una nota o un accordo in chiieol,
chiara o scurg su un pianoforte, a ciascun colore. Il tutto @ultato ancora molto rudimentale ed anche in
buona parte approssimativo, ma funziona..

Ultimo passo importante nella costruzione dellaceeione del colore, anche se in questo caso la
sinestesia non c’entra pil (ma € un'esigenza &odi@tia dai non vedenti) é stata la produzione di un
microracconto evocativo per ogni colore.

La sequenza dell'apprendimento percettivo di ogitdre di base risulta quindi cosi costituita device
prototipo:

ascolto deimicroraccontoregistrato su nastro con voce naturale (i sintat@z vocali non sono
adatti ad esprimere la funzione connotativa deioat);

- manipolazione della tavoletta e riconoscimentocdelice colore

- percezione sinestesica olfattiva, tattile e sonora

- ritorno alla tavoletta e identificazione delle tagolette dello stesso colore nel vassoio.

Ovviamente & necessario un buon allenamento pegeie al riconoscimento sicuro degli undici cotori
per poterli usare, come fece Pilar, per costruingisaicj o addiritturaquadri approssimativi in quanto alla
forma, che evocassecolori di un paesaggio primaverile.

A questo punto ci si potrebbe chiedere quale ragairbia motivato la scelta di ricercare una vialger
percezione del colore per i non vedenti, quandosgido numerose e avanzate le tecniche sviluppatéape
percezione aptica di opere d’arte non solo plastitha risposta ovvia & che noi vediamo il mondolari, che
guesto & ben presente sempre anche ai non vederdiira risposta pil attuale ce la suggerisceviduppo
delle neuroscienze, cui abbiamo accennato piu sdgraiu esaustiva sta perd proprio nell’affermaziai
Pilar: quando si parla di dipinti “l'occhio vuola kua parte”, li dove il colore € nello stesso figgma. Cosi
anche per la fotografia, l'illustrazione. La steasarazione scritta € “colorata”. Inoltre la siessa e la scoperta
della stretta parentela tra vista e olfatto, halt#to in parte la supremazia del tatto come senisdegiato. Un
cieco, specie se precoce, non tocca spontaneanilefatto va lungamente addestrato, lo vediamo baygs
nella giusta preoccupazione per I'abbandono freguéell'insegnamento del codice Braille. Credo fammente
che il futuro della percezione estetica per i nedenti stia nellgpercezione sinestesica che, senza escludere il
tatto, mette in primo piano i sensi piu immediatil'difatto e dell’'udito.

Concludo questo breve scritto con una importansereazione di Yvette Hatwell ( tratta dal suo attic
“l processi della percezione e delle rappresentarziaptiche. Implicazioni per la comprensione aptitalle
opere d’arte da parte dei minorati della vistah “Tiflologia per I'integrazione”, n.1, gennaio -arzo 2004):
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“In un’analisi degli atteggiamenti degli editori edeatori di materiale artistico per ciechi, Maetin
Sarocchi (Hatwell&Martinez-Sarocchi, in fase dirstm) contrappone due orientamenti. Secondo il priéno
I'aspetto cognitivo delle opere ad essere privdawi Per evitare il “verbalismo” contro cui lottaaducatori ed
insegnanti, la riproduzione in rilievo & alquantmplificata rispetto all'opera originale e un tegtoBraille
(ovvero un’audiocassetta) spiega le intenzioni geilcorso dell’artista (cfr. ad esempio Le Ninféeviihnet).
Questo agevola la discriminazione e l'interpretagialelle forme, ma sfocia di rado in un sincerccgia
estetico. (...) Un altro orientamento privilegia, inee I'accesso alllemozione estetica. Le opere niitie
vengono allora riprodotte in rilievo quasi nelladointegralita, per cercare di trasmettere al nedente
I'intenzione reale dell’artista. Ma i risultati n@ono sempre quelli sperati, soprattutto nel casomadn vedenti
precoci che vengono spesso tratti in inganno dalhaplessita dell’'opera che stanno esaminando ttol (a..) .
Dato che il non vedente € obbligato ad utilizzastantemente il tatto come funzione “cognitiva”
d’acquisizione delle conoscenze, egli € meno iechifimpiego della modalita aptica per espletargtopria
funzione estetica”.

Siamo a conoscenza dei numerosi tentativi di an&i@ i ciechi alla percezione del colore, ma crredia
che il primo passo debba essere quello de#azione di un codice dei colori condiviso tratituhon vedenti e
ugualmente con i vedenbi qui gia abbiamo iniziato a lavorare sul pesmdella percezione figura/sfondo.

Grandi possibilita saranno offerte dalle tecnoldl& piu avanzate, sia per la fruizione individyala
per allestimenti museali accessibili.



